
RESUMEN: En 1996 la OMS reconoció a la violencia como un problema de salud pública que debe ser estudiada e intervenida. 

Sin embargo, no está en claro como la salud debe posicionarse para abordar a este conflicto que se ve con una tendencia 

ascendente, acompañado de un gran temor a la hora de actuar. En este trabajo se busca definir como la violencia impacta en las 

sociedades basadas en textos de psicología. El artículo aborda la problemática y las diferentes manifestaciones en diversos 

escenarios. Es de gran importancia analizar las razones que lleva a la gente a acudir a la violencia, y debatir si la misma es 

fomentada de forma directa o indirecta. Concluyendo finalmente en una inclusión de la sociedad al abordaje desde la detección

hasta la medida por la cual se podría accionar, dando hincapié en el papel fundamental de las instituciones formadoras de 

personas. 
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¿Qué es la violencia?; Acto que dependiendo del contexto afecta a un persona o grupo, que comprende un daño ya sea a uno 

mismo, a otro u otros. Este acto implica un relación de poder con un motivo o sin motivo.

Violencia:
Escenarios Contemporáneos

Palabras claves: Violencia, Rivalidad, Ética, Sanción. Datos y Estadísticas: 

•La violencia produce 1,4 millones de muertes al año, equivale a 

3800 por día.

•Los suicidios y homicidios representan el 80% de las muertes, 

distribuidas en: 

1. 58% suicidios

2. 36% lesiones por medio de terceros

3. 6% resultado de violencias colectivas.

• El 90% de las muertes son en países de ingresos bajos y 

medios.

• Por cada muerte se calcula que hay entre 20 y 40 lesiones 

de tratamiento hospitalario.

• Por cada 25 suicidios se estiman 100 intentos.

Las consecuencias de la violencia son graves y duran toda la 

vida:

•Lesiones y Discapacidad.

•Enfermedades No Transmisibles (ej.: cardiovasculares).

•Trastornos de Salud Mental (ej.: Depresión).

•Dependencia de Consumo de Sustancias (ej.: Alcohol)

•Problemas Sexuales y Reproductivos.

¿Qué hay detrás de la violencia? 

•Falta de ética.

•Falta de Sanciones.

•Rivalidad (propia o hacia el otro).

•Sentimientos y Motivos.

“La violencia es el miedo a los ideales de los demás”

Mahatma Gandhi.

La ética y la legalidad:

La ética esta basada en el principio del semejante, en pocas 

palabra, en la forma en la que uno mismo enfrenta sus 

responsabilidades con el otro.

La legalidad contribuye derechos reconociendo y respetando al 

otro.

-¿Sólo el estado tiene la obligación de garantizar los 

derechos?

- ¿Cuál es el rol de la gente frente a estas situaciones?

La apuesta hacia la familia y la escuela:

-La familia, ayudando desde el primer momento a diferenciar lo 

bueno de lo malo.

-La escuela como espacio formador de legalidad formando 

derechos y responsabilidades.

-- ¿Cómo esta actuando nuestra educación frente a la 

problemática?

Prevención el mayor aliado:

•Fomento de aptitudes y comportamientos frente a estos 

hechos.

•Apoyo a familias disfuncionales.

•Fomento de acciones comunitarias.

•Asistencia y apoyo a las víctimas.

•Hacer frente a las desigualdades.

•Acceso igualitario a bienes, servicios y oportunidades.

•Jornadas de capacitación.


