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Introducción: La desintegración actual en la familia, considerada como la 

matriz de constitución del sujeto humano, nos impulso  a construir un grupo 

interdisciplinario dedicado a la atención de familias en riesgo. La complejidad 

de las situaciones de violencia en los vínculos nos motivó al armado de 

estrategias conjuntas con el objetivo de abordar dichas problemáticas. 

 

Objetivo: Detección de maltrato infantil. Abuso sexual. Negligencia. Abandono. 

Prevenir la aparición de futuras patologías. Favorecer la estructuración psíquica 

y el adecuado desarrollo del niño. Disminuir el agravamiento de los trastornos 

generados a partir de la disfunción familiar presente.  

 

Hipótesis: Los malos tratos sufridos por niños y adolescentes en edades muy 

tempranas constituyentes del psiquismo, están vinculados a la aparición de 

patologías mentales en algún momento de la vida. 

 

Metodología de trabajo: Equipo interdisciplinario constituido por: Médicos 

pediatras. Psicólogos de adultos y de niños. Psiquiatra infanto juvenil y de 

adultos. Trabajadora social. Asesoramiento legal.  

    

Se tuvieron en cuenta las siguientes variables:  

Datos de filiación.  

Antecedentes patológicos.  
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Ambiente sociofamiliar.  

Red familiar. 

Riesgos potenciales. 

 

Se realizaron entrevistas a padres y a escuela.  

Visitas domiciliarias. 

Consulta médica pediátrica 

Derivación con seguimiento 

 

Resultados: A partir de esta experiencia observamos un mejoramiento de los 

signos clínicos en cuadros psicopatológicos instalados y la prevención y/o no 

desencadenamiento de patologías en niños y adolescente. También se observa 

un fortalecimiento de los vínculos primarios entre el niño y los responsables de 

su crianza. 

 

Conclusiones: A partir de la experiencia de trabajo consideramos al trabajo 

interdisciplinario como una herramienta valiosa en situaciones de violencia y de 

vulnerabilidad de derechos en niños, niñas y adolescentes.  

Dada la complejidad de la patología actual, el fracaso de la estructura familiar a 

través de sus funciones y la caída de la red social como mediadora nos lleva a 

implementar el trabajo en red como recurso de abordaje a las familias en 

riesgo. 
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