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ABSTRACT:                                                                                                           

Según la OMS, más de 800.000 personas se suicidan anualmente. La 

problemática reviste especial importancia entre los 15 y 29 años de edad, 

representando la segunda causa de muerte en dicho grupo etario.                      

Nuestra revisión bibliográfica arrojó diferencias entre hombres y mujeres en la 

elección de métodos suicidas.                                                                                       

En hombres prevalece el ahorcamiento y armas de fuego. Por el contrario, 

métodos menos violentos son elegidos por las mujeres (envenenamiento, 

cortes). 

Analizaremos la relación del método suicida  elegido  con el género, tanto en 

ideación con elaboración de plan suicida como en pasaje al acto, mediante un 

diseño no experimental, descriptivo correlacional de corte transversal y 

metodología cuantitativa.                                                                                      

La muestra (137 casos) proviene de una revisión retrospectiva de historias 

clínicas, seleccionando aquellas correspondientes a pacientes menores de 19 

años internados en Clínica Dharma en el período comprendido entre enero de 

2015 y enero de 2017. 

En relación a la franja etaria mencionada, las referencias bibliográficas halladas 

no han sido significativas.                                                                                             

Esperamos establecer si la distribución diferenciada por género se confirma en 

esta población. 
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