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RESUMEN:

Introduccion: Las tecnologias de la informacion y la comunicacion son un recurso
didactico como objeto de estudio, como elemento para comunicacion y/o como
instrumento para organizacion educativa. Transformaron la forma y tiempo de
relacion docente-alumno con impacto en la adherencia y facilitacion del
aprendizaje colaborativo, pilares del aprendizaje significativo. Casi todos los
universitarios tienen acceso a tecnologias 3.0 (“nativos digitales”), utilizan redes
durante un alto porcentaje de horas/dia, las aplican en muchos érdenes de su vida
y tiene mdltiples accesos a contenidos relacionados con temas de la curricula en
Salud Mental (por ejemplo: relacibn médico-paciente, politicas de salud, suicidio,

etapas vitales).

Objetivo: Difundir resultados obtenidos con la implementacién del Facebook® en

la materia Salud Mental para el abordaje del suicidio.

Material y Métodos: Utilizamos la opcién “grupo secreto” del Facebook® como
una comunidad virtual para alumnos y docentes. Se subid material académico,
anuncios y discusion critica de temas de cursada (suicidio) con material de la
actualidad: partes de peliculas/series, publicidades internacionales, notas en
diarios o portales virtuales. Implementamos pruebas estadisticas a los parametros

de comparacién, encuesta a usuarios y cumplimos con parametros ético-legales.
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Resultados y Conclusiones: La red social Facebook® como recurso
instruccional present6 resultados en la participacion de temas de actualidad con
baja discusion critica y colaborativa, pero construyé un espacio/comunidad en

torno al contenido de las clases que facilitd el trabajo presencial del practico.
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