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RESUMEN: 

El objetivo de este trabajo fue analizar las características y el abordaje de 

pacientes con intento de suicidio que ingresan a un hospital general del 

conurbano bonaerense, sin profesionales de la salud mental en guardia. 

Se realizó un estudio retrospectivo, descriptivo, a partir de la recopilación de 

datos obtenidos de las intervenciones policiales, historias clínicas e ingresos a 

sala de internación durante un período de 12 meses (desde Agosto de 2016 

hasta Julio de 2017). 

La investigación mostró la relación entre las variables edad, sexo, y mecanismo 

de acción utilizado por los pacientes con intento de suicidio; así como también 

el tipo de atención recibida, teniendo en cuenta si fueron o no evaluados por 

salud mental. 

Se develó la frecuencia en la que aparecen, en los registros, los intentos de 

suicidio de forma explícita. La evidencia invitó a reflexionar acerca del lugar que 

ocupa la salud mental en un hospital general. 

Se considera que los resultados obtenidos, podrían ser útiles para orientar el 

desarrollo de lineamientos que favorezcan la prevención, detección y atención 

de pacientes que tiendan a conductas suicidas. 
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