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OBJETIVOS 

Evaluar a partir del momento del diagnóstico de la enfermedad oncológica, si 

existe relación entre el nivel de felicidad y el de estrés en los pacientes que 

reciben atención en el Instituto de Oncología “Ángel H. Roffo” así como en sus 

personas significativas 

 

METODOLOGÍA  

La muestra está compuesta por 58 sujetos, hombres y mujeres adultos, entre los 

cuales 29 son pacientes que reciben asistencia en el Instituto de Oncología “Ángel 

H. Roffo” y 29 son personas significativas para ellos 

Se utilizaron la Escala de Felicidad de Lima-EFL y, la Escala de Indicadores 

Físicos y Psicoemocionales de Estrés 

 

DISCUSIÓN 

Surgen como temas a indagar, si un alto nivel de felicidad acompañado por un 

bajo nivel de estrés, favorecen la adherencia al tratamiento, la aceptación de la 

enfermedad, la disposición para los tratamientos y mejora el cuidado por parte de 

las personas significativas. 
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