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Resumen: 

Desde la década de los noventa la tecnología ha logrado un gran avance, prueba 

de ella fueron los primeros teléfonos inalámbricos y sus reinvenciones, los 

celulares. Su innovación causó un cambio radical en la comunicación. Un 

elemento útil para localizarse y estar en permanente sintonía con el otro ante una 

emergencia. Sin embargo, el advenimiento y la evolución de este aparato junto 

con el internet fue una inversión directa para tecnólogos. Comenzaron a llegar 

distintos tipos de “aplicaciones” y elementos que en teoría nos permiten estar más 

comunicados ¿pero hasta qué punto es eso cierto? La adquisición del teléfono 

celular se ha convertido en una cuestión que afecta a los individuos de todas las 

edades, pero principalmente a los adolescentes ya que el avance tecnológico al 

alcance de su mano les ha permitido crear y aislarse en un mundo totalmente 

paralelo. La preocupación por parte de muchos profesionales sobre este tema ha 

ido creciendo a la par del uso desmedido que esta tecnología logró crear. Es por 

eso que, con el siguiente trabajo, nos proponemos demostrar que el uso excesivo 

del celular puede llegar a ser considerado una adicción. ¿Cuándo podemos hablar 

que se transformó en tal? 
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