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Abstract

Los cuidados paliativos son la opcion recomendada cuando la enfermedad del
paciente es incurable y los tratamientos agresivos para prolongar la vida pueden
producir morbilidad exagerada o alto costo personal con escaso beneficio
significativo. Esta recomendacion se basa no sélo en elementos cientificos y
morales del cuidado del enfermo sino también en una ética social relacionada con
el principio de justicia. En los ultimos afios el concepto de cuidados paliativos muta
hacia un enfoque de atencion paliativa en la que esta area no se circunscribe
solamente al enfermo oncoldgico incurable y sus Ultimas semanas de vida sino
que abarca a enfermedades cronicas incurables y progresivas como la
enfermedad de Parkinson, las demencias, la insuficiencia renal cronica,
insuficiencia cardiaca. Dichos cuadros constituyen los principales motivos de
interconsulta en Psiquiatria de enlace con sintomatologia de la serie ansiosa
depresiva, sindromes confusionales, psicosis organicas. El presente trabajo se
centrara el rol del psiquiatra en el Equipo de Cuidados paliativos y su rol en el

equipo interdisciplinario.
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