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RESUMEN:

Podemos distinguir entre: la Psiquiatria de Interconsulta como el ejercicio de la
psiquiatria en el Hospital general que se limita al contacto requerido por los
médicos no psiquiatras para el diagndstico y/o tratamiento de un paciente a su
cuidado y la Psiquiatria de Enlace, término que se utiliza cuando existe una mayor
colaboracién entre los profesionales, ya sea en equipos multidisciplinarios o en
grupos de trabajo para mejorar el manejo de los pacientes, gracias a la
comprension de los factores psicosociales que se relacionan con la enfermedad
somatica ( MD Crespo Nervos, Martin Vazquez en Psiquiatria de Interconsulta y

Enlace).

Pensando en estos dos conceptos consideramos el abordaje de los pacientes del
Servicio de Salud Mental, por un lado en el Dispositivo de Interconsulta que recibe
derivaciones realizadas de los diferentes servicios del Hospital tanto de
Internacién como de Consultorios Externos. El Equipo interconsultor mas alla de
sefalar cuadros psicopatologicos, debe conocer el campo dinamico, la institucion
que la alberga y poder apreciar las caracteristicas de dicha insercion, dado que la

participacion médica incide en muchos casos en el prondstico de la enfermedad.

Por otro lado surge la necesidad de dar respuesta a la continuidad de los
pacientes derivados del servicio de Emergencia, a través del Dispositivo de

Enlace, realizando un acompafiamiento durante el periodo de crisis, permitiendo el



abordaje interdisciplinario, con una lectura integral de la situacion del paciente,

tomando como referencia la ley 26657.

Consideramos que en la formacion de los futuros médicos, es necesario conocer y
ejercitar la importancia de la atencidén de los pacientes en estos dispositivos que
permiten trabajar en las distintas situaciones y emergencias de la practica.
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