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Introduccion: El consumo de sustancias psicoactivas (CSPA) durante el
embarazo, frecuentemente subdiagnosticado (3,4), debe considerarse de alto
riesgo, debido a la vulnerabilidad del feto, pudiendo asociarse a
malformaciones evidentes al nacimiento y alteraciones funcionales, sin
malformaciones detectables, ademas de situaciones de riesgo para la madre.

Desarrollo: Se realizé un estudio retrospectivo descriptivo en base a
historias clinicas de 24 interconsultas realizadas en el servicio de obstetricia
por CSPA de febrero de 2018 a febrero de 2019. 20 fueron posterior al parto
(con screening positivo en 11 neonatos). EI Promedio de edad fue de 27 afios,
con promedio de inicio de 17 afios, 20 consumieron cocaina, 10 tabaco, 7
alcohol, 2 marihuana y 1 opioides. 15 presentaron consumo de multiples
sustancias. 10 consumieron hasta el tercer trimestre, 8 hasta pocas horas
antes del parto y 6 hasta el segundo trimestre. 2 pacientes presentaban VDRL
positiva y 1 HIV y Hep C positiva. Solo 1 neonato presentdé malformaciones
evidentes.

Conclusiones: Se debe aprovechar, con abordaje interdisciplinario, el

ingreso al sistema de salud, el Apego materno fetal y la mayor receptibilidad de
la embarazada, facilitando el seguimiento frecuente y su hospitalizacién ante
complicaciones obstétricas, sobredosis, intoxicaciones, sindromes de

abstinencia o ajuste de tratamiento.(5)
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